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« Caractérologie, approche énergétique et de terrain des H.E.» 
 

 

Présentation de la formation 

 

L’objectif de cette  formation de deux journées est  d’acquérir les connaissances des 
propriétés énergétiques, subtiles et caractérologiques des principales H.E. Grâce à 
cette formation, les H.E. étudiées pourront être conseillées pour leur action 
correctrice de la psyché et du terrain. 

Cette formation spécialisée s’adresse  aux utilisateurs, conseillers ou prescripteurs 
d’H.E., soucieux d’appréhender une autre dimension et une autre utilisation des 
H.E.que leur simple  activité biochimique. 

 
Organisation pédagogique  

 
La formation se déroule sur  2 jours soit un volume horaire de 15 heures. 

 
Lieu des cours :  
 

 Paris 
 Toulouse 
 Albi 

 
 
 
 Horaires :  
 
9h - 12h30 et 14h - 17h30 
 

Coût de la formation : 

190€ 
Le prix des repas reste à votre charge. 

 
Modalités d’inscription : 
 

 Remplir le bulletin d’inscription ci dessous ou nous demander une convention 
de formation (dans le cadre d’un DIF ou de prise en charge par l’OPCA PL) 

 Inscription définitive à réception de la convention de formation ou du bulletin 
d’inscription dûment signé et accompagné du chèque d’arrhes (chèque non 
encaissé avant le début de la formation) ou du règlement total de la formation 
dans le cas d’une prise en charge de l’OPCA PL. 
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Programme  

Les familles biochimiques et les 3 tempéraments 
o Tempérament sclérotique 
o Tempérament inflammatoire 
o Tempérament infectieux 
 

Les tempéraments hippocratiques 
o Les 4 tempéraments 
o HE et corrections des tempéraments  

 
Monographie des principales huiles essentielles 

o Le cyprès  
o La marjolaine  
o Le nard de l'Himalaya  
o L’Encens  
o La myrrhe  
o Le santal  
o Basilic  
o Le laurier noble  
o La rose de damas 
o La lavande vraie. 
o La cannelle de Ceylan. 
o Le néroli 
o Le petit grain bigaradier. 
o L'angélique  

Formules en aromathérapie subtile. 
 
Créer son parfum. 
 
Des supports de cours seront mis à disposition des participants. 
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Bulletin d’inscription 
 
Nom 

Prénom 

Adresse 

Tél 

Courriel 

Profession 

Je m’inscris au stage « Caractérologie, approche énergétique et de terrain des 
H.E.» animé par Alain HUOT.   
 

Prix de la formation :  

• 190€ pour les 2 journées.  

• Règlement de la totalité par chèque libellé à l’ordre de notre centre de 
formation « ELIOT » et à retourner à :  

Alain HUOT 
20 chemin de Beltrep 

81990 Puygouzon 
Tél : 05 63 55 22 64 

Cochez :  

   Albi       Toulouse      Paris 

 
Précisez les dates retenues : 

 
J’ai bien noté que le prix des repas était en sus. 
J’ai lu et j’accepte les conditions d’annulation, à savoir :  
« En cas de désistement de votre part, 50% du prix de la formation est 
remboursable jusqu’à quinze jours avant le début du stage. » 

 
Fait à        le 
 

Signature, cachet et « Mention lu et approuvé » 

 


